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Editorial

Vous allezentamer la lecture d'une nouvelle Lettre en ligne éditée dans le cadre du projet
Santé dans Toutes les Politiques (SATP) mené depuis 2 ans par I'asbl Santé Communauté
Participation «SaCoPar», en collaboration avec L'Observatoire de la Santé et du Social de
Bruxelles-Capitale (OSSB) et avec le soutien de la Cocom. Cette Lettre paraitra ensuite

mensuellement.
Qu’est-ce que la SATP ?

C'est une approche intersectorielle, qui met
la santé et I'équité au coeur des décisions
politiques, afin de permettre aux autorités
communales d’évaluer I'impact de leurs
décisions sur la santé des citoyens. Au
travers du projet la SdTP, I'asbl Sacopar
apporte un soutien structurant a la mise en
ceuvre de cette approche intersectorielle et
de l'implantation de I'outil ‘Etude d’'Impact
sur la Santé’ (EIS).

Comment les communes peuvent-elles
ameéliorer la santé de leur population ?

Pour intervenir en faveur des facteurs qui
influencent la santé et la qualité de vie des
citoyens, d’autres acteurs que ceux des
services de santé doivent se mobiliser. Et la
commune gére un grand nombre de
compétences qui ont un impact sur la
santé, telles que la mobilité, I'urbanisme,
I'action sociale, la cohésion sociale, le
logement, Iamenagement du territoire, la
mobilité, 'environnement...

Pourquoi cette Lettre en ligne ?

Dans les communes, de plus en plus de

de rendre visibles et de valoriser les projets
existant. C'est aussi de susciter des
échanges d’expériences entre les
communes afin de multiplier les projets.

Pour ce faire, la Lettre apporte également
des informations qui facilitent 'engagement
dans ce type de projets ressources,
instruments, présentation de partenaires,
de guides métho

dologiques et de matériel pédagogique,
d’ici ou d’ailleurs (France ou Québec).

La premlere Lettre en ligne est consacrée a
des démarches qui lient urbanisme,
aménagement du territoire et santé.

«L'aménagement du territoire entre en
interaction forte avec la santé des
populations. L'état de santé d’une
population ne dépend pas seulement de la
qualité du systeme de soins qui lui est
proposé, mais d’abord et avant tout de ses
conditions de vie» (Urbanisme et Santé : ‘Quel réle
pour les collectivités locales’'? , Réseau Francais des Villes
Santé OMS, Mai 2016)

Les ‘lettres en ligne’ de Sacopar, vont
permettre de mettre en perspective les
projets mis en ceuvre par les communes, au
regard des déterminants de la santé.

projets sont orientés vers I'amélioration de
la santé et du bien-étre de la population en
agissant sur ces facteurs.

La Lettre en ligne a pour premier objectif de
mettre en lumiére,

Z00m sur un projet communal

« Midi »
Gilles

subventionné par la région de Bruxelles-Capitale

Contrat de quartier Durable (CQD) - Saint-

Interview de Lydie Segura, ‘Cheffe de prog) et - Coordination Contrat de quartier’
Mots clés : Urbanisme - Développement Durable - Participation citoyenne

Comment le projet est-il né?

Le présent Contrat de quartier Durable s’inscrit dans la suite des Contrats de Quartier
précédents en abordant des périmétres qui n'ont pas encore été pris en charge dans
ceux-ci. Depuis 1994, 7 Contrats de Quartier ont déja été réalisés a Saint- Gilles.

Les Contrats de quartier antérieurs ont nourri la présente proposition de Contrat de
quartier durable «Midi» et ont également permis d’enclencher un travail de reconnexion
des espaces du maillage urbain.

Le présent périmétre permettra de compléter les opérations menées dans les précédents
programmes qui ont aussi permis a la commune de Saint-Gilles de se doter d’une parfaite

connaissance des enjeux et potentialités du quartier «Midi».
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La parole d’un élu,
WiClem Stevens

Echevin en charge du projet de Contrat

~ de quartier- - Compétences : Contrats
de quartier, CRU (Contrat de Réno-
\ a s vation Urbaine), Jeunesse, Stratégie
"‘&* numérique et informatique, Economat

« Un Contrat de quartier durable est un
véritable levier pour améliorer la qualité
de vie des habitants dans tous les do-
maines et pour diminuer les inégalités sociales, notamment au
niveau de la santé. Nous mettons un point d’honneur a ce qu'elle
soit prise en compte dans |‘élaboration de chacun de nos pro-
jets, tout comme d’autres priorités : améliorer la performance
énergétique des logements, rendre I'espace public plus accessi-
ble aux personnes a mobilité réduite, renforcer I'offre d'accueil
pour la petite enfance, végétaliser davantage le quartier, réduire
I'impact de la voiture et donc améliorer la qualité de I'air, gérer de
maniére optimale les déchets et enfin faire du Contrat de quart-
ier durable Midi un rempart pour lutter contre les conséquences
sociales liées a la crise sanitaire Covid-19. Les habitants, sont au
coeur de chacune de nos démarches. Un Contrat de quartier du-
rable ne peut d'ailleurs exister sans la mobilisation et la participa-
tion active de nos citoyens !»

Un partenaire cle

CityToOols e

CityTools est une agence
d’urbanisme
pluridisciplinaire active sur
les questions spatiales,
sociales et
environnementales.

CityTools défend une vision de
I'urbanisme comme un
processus collectif ancré dans
une réalité de terrain, un
contexte social : « Cette
approche pragmatique nous
semble indispensable pour
répondre a la complexité
grandissante des sociétés
contemporaines. Afin
d’appliquer ces principes dans
nos missions, notre équipe est
composée de personnes
provenant de disciplines
différentes amenant avec elles
des parcours de vie, des
expériences et des
compétences complémentaires
au service d’une réflexion
collective ».

Cycle de Rencontres en ligne “Territoires et Milieux de

vie en Santé” :

¢ 05/10/2021 Paul Vermeylen, “La ville sensible”
Aqe“da Cycle de Webinaires “la Santé dans Toutes Les

Politiques” :

¢ 11/10/2021 Habitat et Participation, “Habitat Groupé”

Pour aller plus Loin, guelgues ressources :

DOCUMENTS

® Urbanisme et Santé : Quel réle pour les collectivités locales? Réseau

Francais des Villes Santé OMS, France, 2016, 4 p.

Une brochure introduisant le concept d’ « urbanisme favorable a la santé » promu
par le réseau des villes santé de I'OMS et les manieres de le mettre en ceuvre. On y
présente un outil d’analyse et un schéma graphique permettant de visualiser
I'ensemble des déterminants de santé concernés par 'aménagement du territoire.
Différentes actions menées dans des villes francaises y sont décrites.

> Brochure a consulter via ce lien

Agir pour un urbanisme favorable a la santé, guide EHESP/DGS, Anne
Roué-Le Gall, Judith Le Gall, Jean-Luc Potelon Et Ysaline Cuzin, Rennes
2014, 192 p.

Ce guide issu d'une réflexion multidisciplinaire propose un cadre méthodologique
pour une analyse des impacts sur la santé des projets d’urbanisme. Il est divisé en
deux parties : la premiére expose un référentiel commun en matiére d’urbanisme,
de santé et d’environnement ; la seconde est un volet opérationnel et adaptable
qui permet de formuler un avis sanitaire sur les projets d’aménagement urbain en
considérant la santé dans son acception la plus large.

> Le guide est accessible via ce lien

Santé et territoire (extraits) sous la dir. de Brigitte Bariol-Mathais
Collection Points Fnau - Alternatives (n° 11), Gallimard, Paris, 2020, 170 p.
Extraits d’'un ouvrage collectif qui rassemble des points de vue d’experts et des
témoignages d’expériences concretes dans divers villes frangaises, exposant
différentes maniéres d’accompagner la mise en ceuvre d’aménagements urbains en
prenant en compte les grands enjeux de la santé publique

> Extraits accessibles via ce lien

Guide de I’OMS pour un urbanisme centré sur les habitants, Hugh Barton
et Catherine Tsourou, Association internationale pour la promotion de la
Santé et du Développement Durable, France, 2000, 194 p.

L'ouvrage expose les concepts et lignes directrices de I'OMS pour un urbanisme
favorable a la santé. Les auteurs défendent une démarche qui remet les
aspirations des habitants au coeur méme de l'action de I'urbanisme. Les
professionnels engagés dans la planification, la définition et la régénération de
I'environnement y trouveront des idées et des démarches stimulantes.

> Ouvrage accessible via ce lien

SITES INTERNET

® Perspective Brussels

Site de I'organisme d’intérét public « Perspective Brussels », centre d’expertise en
matiere de connaissance et de développement territorial, de statistiques et
d’analyses socio-économiques. Son approche intersectorielle produit des analyses
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et des stratégies transversales. Sur base des connaissances produites et en
s’appuyant sur ses réseaux d’acteurs, Perspective Brussels accompagne
notamment les communes dans la réalisation de leur plan locaux.

> Site accessible via ce lien

® Réseau francais des Villes Santé de ’'OMS
Site qui reprend les activités des Villes Santé en France, notamment en matiére
d’urbanisme (colloques, études, publications etc.) Ces villes font partie d'un
programme européen mis en place par le bureau Européen de I'OMS. Une Ville-
Santé s’engage a répondre aux objectifs définis par I'OMS en matiére de promotion
de la santé et d’action sur ses déterminants. L'organisation en réseau permet de
mutualiser les pratiques et connaissances, et d’évoluer en commun.
> Site accessible via ce lien
> Sur cette page en particulier, via cet autre lien, sont répertoriés tous
les articles qui traitent d’urbanisme et de santé.
> La liste des villes ayant mené une action spécifique en cette matiére est
accessible via_ce lien.

Sur ces deux pages, un index permet de sélectionner toutes les
thématiques liées aux politiques locales de santé.

FORMATION

® Formation de I’école de Santé publique de I'ULB : « Etudes de cas :
urbanisme, aménagement du territoire, environnement et santé » (5
crédits).
Une formation théorique et pratique sur les méthodes de diagnostic, d’'études
d’'impact et d’aide a la décision en matiére de santé environnementale. Par I'étude
expérimentale d’'un cas concret, on y acquiert les clés de lecture d’'une approche
systémique et multidisciplinaire intégrant urbanisme, santé et environnement.
> Plus d’informations via ce lien

> Rendez-vous sur www.sacopar.be pour plus de contenu
> Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux
> Contact : administration@sacopar.be
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Redactie

Dit is het eerste nummer van een onlinenieuwsbrief die gepubliceerd wordt in het kader
van het project Gezondheid in Alle Beleidslijnen (GiAB) dat de vzw Santé Communauté
Participation “ SaCoPar “ de voorbije twee jaar heeft uitgevoerd, in samenwerking met het
Observatorium voor Gezondheid en Welzjn van Brussel Hoofdstad (OGWB) en met de steun
van de GGV. Deze nieuwsbrief zal dan maandelijks worden gepubliceerd.

Wat is “Gezondheid in alle

beleidslijnen”?

Het is een intersectorale aanpak waarbij
gezondheid en rechtvaardigheid centraal
staan bij beleidsbeslissingen, zodat lokale
overheden het effect van hun beslissingen
op de gezondheid van de burgers kunnen
beoordelen. Via het GiAB-project verleent
Sacopar  structurele steun wvoor de
uitvoering van deze intersectorale aanpak
en de toepassing van het instrument
;‘El\g)luatie Van De Impact op de Gezondheid”

Hoe kunnen gemeenten de gezondheid
van hun bevolking verbeteren?

Om de bepalende factoren aan te pakken
die de gezondheid en de levenskwaliteit van
de burgers beinvioeden moeten andere
actoren dan die in de gezondheidszorg
mobiliseren. In dit geval kunnen
gemeentelijke bevoegdheden aanleiding
geven tot beleid dat van invioed is op de
gezondheid (via mobiliteit,
stedenbouwkunde, sociale actie, sociale
cohesie, huisvesting, ruimtelijke ordening,
mobiliteit, milieu, enz.

Waarom een newsbrief?

In de gemeenten worden steeds meer
projecten  uitgevoerd waarbij gebruik
gemaakt wordt van deze beinvioedende
factoren om de gezondheid en het welzjn
van de bevolking te verbeteren.

Het eerste doel van de online-nieuwsbrief is
bestaande projecten onder de aandacht te
brengen, zichtbaar te maken en te
promoten. Het is ook de bedoeling de
uitwisseling van ervaringen tussen
gemeenten aan te moedigen om zo de
projecten te vermenigvuldigen.

Daartoe zal in elke nieuwsbrief een lijst
worden opgesteld van informatiebronnen
die de betrokkenheid bij een soort project
vergemakkelijken.: hulpmiddelen,
instrumenten, presentatie van partners,
methodologische gidsen en didactisch
materiaal, van hier of elders (Frankrijk of
Québec)

De eerste online nieuwsbrief is gewijd aan
benaderingen die stedenbouw, ruimtelijke
ordening en gezondheid met elkaar
verbinden.

“ Er bestaat een sterke wisselwerking
tussen ruimtelike  ordening en de
gezondheid van de bevolking. De
gezondheidstoestand van een bevolking
hangt niet alleen af van de kwaliteit van de
geboden gezondheidszorg, maar in de
eerste laats van haar
levensomstandigheden” (Urbanisme et Santé :
‘Quel réle pour les collectivités locales’ 7, Réseau Frangais
des Villes Santé OMS, Mai 2016)

De Nieuwsbrieven van Sacopar zullen een
overzicht bieden van de projecten die de
gemeenten hebben uitgevoerd vanuit het
oogpunt van gezondheidsdeterminanten.

Focus op een gemeentelijk project
(gesubsidieerd door het Brussels Hoofdstedelijk Gewest)

“Zuid” - duurzame-wijkcontract (DWC) - Sint-Gillis

Interview met Lydie Segura, project manager
Trefwoorden : Stendenbouw - Duurzame ontwikkeling - Burgerparticipatie

Hoe is het project tot stand gekomen?

Dit duurzame-wijkcontract is een voortzetting van de vorige contracten en behandelt
kwesties die niet eerder aan bod zjn gekomen.

Sinds 1994 zZjn in Sint-Gillis 7 duurzame-wijkcontracten al uitgevoerd. Deze hebben geleid
tot het voorstel voor het DWC “Zuid”, waarmee een begin kan worden gemaakt met de
werkzaamheden om het stedelijk weefsel te herstellen.

De huidige perimeter zal het mogelijk maken de operaties te voltooien die in het kader van
de vorige programma’s werden uitgevoerd waardoor de gemeente Sint-Gillis ook een
perfecte kennis heeft kunnen verwerven van de problematiek en het potentieel van de wijk

“ Zuid “.

€cn sleutelpartner

CityTools ggum
CityTools is een

multidisciplinair
stedenbouwkundig bureau
dat zich bezighoudt met
ruimtelijke, sociale en
milieuvraagstukken.

CityTools verdedigt een visie op
stedenbouw als collectief

proces, verankerd in een
plaatselijke realiteit, een
sociale context.: “Deze
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#Het woord van een
volisvertegenwoordiger,
Willem Stevens

SCHEPEN VAN WIJK- EN STADSVERNIEU-
WINGSCONTRACTEN, JEUGD EN ADMINIS-
TRATIEVE VEREENVOUDIGING

pragmatische benadering lijkt
ons essentieel om te reageren
op de toenemende complexiteit
van hedendaagse
samenlevingen. Om deze
beginselen in onze missies toe
te passen bestaat ons team uit
mensen uit verschillende
disciplines die hun levensweg,
ervaringen en complementaire
vaardigheden ten dienste van
een collectieve gedachte
stellen om zo onze principes
toe te passen in de
opdrachten die we uitvoeren.”.

“Een duurzaam wijkcontract is een echte
hefboom om de levenskwaliteit van de
bewoners in alle wijken te verbeteren en
sociale ongelijkheden te verminderen,
vooral op het gebied van gezondheid.
Wij maken er een erezaak van dat er bij
de ontwikkeling van elk van onze projecten rekening mee wordt
gehouden, samen met andere prioriteiten: de energieprestaties
van de woningen verbeteren, de openbare ruimten toegankelijk-
er maken voor personen met beperkte mobiliteit, het aanbod
aan kinderopvang versterken, de wijk groener maken, de impact
van de auto’s verminderen en zo de luchtkwaliteit verbeteren, het
afval optimaal beheren en er ten slotte voor zorgen dat het wijk-
contract “Zuid” een bolwerk wordt tegen de sociale gevolgen van
de gezondheidscrisis Covid-19. De bewoners staan centraal bij al
onze initiatieven. Een duurzaam wijkcontract kan niet bestaan
zonder de mobilisatie en actieve deelname van onze burgers!”

Reeks online bijeenkomsten “Gebieden en gezonde
leefomgevingen”:

¢ 05/10/2021 Paul Vermeylen, “La ville sensible”
Webinarreeks “ Gezondheid in alle beleidslijnen ” :

¢ 11/10/2021 Habitat et Participation, “Habitat Groupé”

Agenda

€on paar nuttige Gronnen om hier dieper op in te gaan:

DOCUMENTEN

® Brochure “ Urbanisme et Santé : Quel réle pour les collectivités locales? »
Réseau Francais des Villes Santé OMS, mai 2016
Een brochure over het concept “gezonde stedenbouw” van het netwerk van
gezonde steden van de WGO en de manieren om dit in de praktijk te brengen. Het
bevat een analyse-instrument en een grafisch diagram om alle
gezondheidsdeterminanten in verband met ruimtelijike ordening te visualiseren.
Verschillende acties in Franse steden worden beschreven.
> Klik hier om de brochure te downloaden

® Agir pour un urbanisme favorable a la santé, guide EHESP/DGS, Anne
Roué-Le Gall, Judith Le Gall, Jean-Luc Potelon Et Ysaline Cuzin, Rennes
2014, 192 p.
Deze gids is het resultaat van multidisciplinaire samenwerking en stelt een
methodologisch kader voor de analyse van de gezondheidseffecten van
stedenbouwkundige projecten voor. Het bestaat uit twee delen. Het eerste deel
schetst een gemeenschappelijk referentiekader voor stadsplanning, gezondheid en
milieu; Het tweede deel is praktischer en maakt het mogelijk gezondheidsadvies
over stadsontwikkelingsprojecten te formuleren door gezondheid in de ruimste zn
van het woord te beschouwen.
> De gids is toegankelijk via deze_link

® Santé et territoire (extraits) onder leiding van Brigitte Bariol-Mathais
Collection Points Fnau - Alternatives (n° 11), Gallimard
Uittreksels uit een collectief werk waarin de standpunten van deskundigen en
getuigenissen van concrete ervaringen in verschillende Franse steden zjn
samengebracht. Er worden verschillende manieren gepresenteerd om de uitvoering
van stadsplanning te ondersteunen, waarbij rekening wordt gehouden met de
belangrijkste volksgezondheidsvraagstukken
> Uittreksels beschikbaar via deze_link

® WHO Guide to People-Centred Urban Planning, Hugh Barton en Catherine
Tsourou, International Association for the Promotion of Health and
Sustainable Development 194 bliz.
In het boek worden de concepten en richtsnoeren van de WHO voor een gezonde
stadsplanning uiteengezet. De auteurs pleiten voor een aanpak waarbij de
aspiraties van de mensen centraal staan in de stedenbouw. Professionals die
betrokken zjn bij planning, ontwerp en regeneratie van het milieu zullen
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stimulerende ideeén en benaderingen vinden.
> Ga naar deze_link om het boek volledig te downloaden

WEBSITES

® Perspective Brussels
Perspective Brussels is een organisatie van algemeen belang en een
expertisecentrum op het gebied van territoriale kennis en ontwikkeling, statistiek en
sociaaleconomische analyse. Haar aanpak leidt tot sectoroverschrijdende analyses
en strategieén. Op basis van de geproduceerde kennis en steunend op haar
netwerken van actoren, helpt Perspective Brussels de gemeenten bij de uitvoering
van hun lokale plannen.
> Lees verder via deze link

® Franse netwerk van WHO-gezonde steden
Deze site beschrijft de activiteiten van de “Gezonde Steden” in Frankrijk, met name
op het gebied van stadsplanning (conferenties, studies, publicaties, enz). Deze
steden maken deel uit van een Europees programma dat is opgezet door het
Europese kantoor van de WHO. Een gezonde stad wil voldoen aan de doelstellingen
die de WHO heeft vastgesteld op het gebied van gezondheidsbevordering en
maatregelen tegen gezondheidsdeterminanten. De netwerkorganisatie maakt het
mogelijk praktijken en kennis te delen en samen te evolueren.
> Lees verder via deze link
> Op deze specifieke pagina, via deze andere link, staan alle artikelen die
over stedenbouw en gezondheid gaan.
> De lijjst van steden die op dit gebied specifieke actie hebben
ondernomen is via deze_link toegankelijk.

Op deze twee pagina’s kunt u via een index alle thema’s selecteren die
verband houden met het lokale gezondheidsbeleid.

OPLEIDING

® Opleiding : Ecole de Santé publique de I'ULB : « Etudes de cas
urbanisme, aménagement du territoire, environnement et santé » (5
studiepunten).
Theoretische en praktische opleiding inzake diagnosemethoden, effectstudies en
beslissingsondersteuning op het gebied van de milieugezondheid. Door de
experimentele bestudering van een concreet geval verwerft men de sleutels tot een
systemische en multidisciplinaire aanpak waarin stadsplanning, gezondheid en
milieu worden geintegreerd.
> Lees verder via deze_link.

> Voor meer info, surf naar de website van www.sacopar.be
> Volg ons op sociale netwerken
> Contact : administration@sacopar.be
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