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Dans le cadre du développement des politiques locales de promotion de la santé, en vue de
la réduction des inégalités sociales de santé, les communes ont été sollicitées pour une
deuxiéme année consécutive afin d’initier et développer des projets spécifiques.

Les pouvoirs locaux sont des partenaires essentiels qui, grace a la proximité entre la
population et les pouvoirs publics, constituent les maillons indispensables a une
participation citoyenne et a l'intersectorialité

Les demandes de soutien des projets ont été portées par les communes ou les CPAS. lls ont
été invités a prendre contact avec le centre local de promotion de la santé de leur
arrondissement ou de leur province, organisme agréé par la Communauté francaise, afin de
les soutenir dans la rédaction et la mise en place du projet local.

La mise en réseau des 49 projets et son évaluation seront assurées par l'asbl Santé,
Communauté, Participation en collaboration avec les Centres locaux de promotion de la
santé.

Vous retrouverez dans ce carnet les projets des 49 communes et CPAS,
classés par province, puis par ordre alphabétique. Pour plus de
renseignements, une personne de contact est mentionnée pour chaque
projet




Hainaut

Hainaut

Charleroi

Opérateur : Commune
Description : Jardins, ateliers cuisine, journée évéenement

Responsable projet : Marianne KOSZULAP

T 071/86.88.02-03 @ marianne.koszulap@charleroi.be

Chimay

Opérateur : CPAS

Description : Faire découvrir a un public en difficultés sociales qu’il est aussi possible de
combiner santé, cuisine économique et savoureuse a partir de produits de base simples +
activité physique et participation active progressive.

Responsable projet : Damien HONOREZ

7 060/213131 @  coupdepoucechimay@skynet.be

Couillet

Opérateur : Commune

Description : Viser, par diverses actions, a ce que les épiceries sociales (8) deviennent des
lieux de promotion d'une alimentation plus saine via formation des acteurs sociaux, acces
a producteurs de produits frais de saison, ...

Responsable projet : Micheéle LEJEUNE & Annie GERARD

lejeunem@charleroi.be
@ 071/86.70.03 annie.gerard@charleroi.be



mailto:coupdepoucechimay@skynet.be
mailto:lejeunem@charleroi.be
mailto:annie.gerard@charleroi.be

Courcelles

Opérateur : Commune

Description : Réduire la consommation d’alcool chez les ados et les usagers du CPAS
en leur donnant les moyens de construire eux-mémes une campagne de

sensibilisation aux risques d’'une consommation excessive et/ou réguliére d’alcool.

Responsables projet : Frederic DAXHELET

= 071/46.69.59 @ frederic.daxhelet@courcelles.be

Dour

Opérateur : Commune

Description : Développer des ateliers culinaires en lien avec le jardin bio et élargir le public
touché par I'éducation nutritionnelle : il s’agit d’'une demande des mamans dont les
enfants participent au potager bio et travailler avec le public mobilisé (autour du jardin et
des ateliers culinaires) les problemes de relations familiales et de violence intrafamiliale
pour que leur habitation soit un lieu ou il fait bon vivre.

Responsables projet : Caroline BUREAU

a 065 69 10 19 @ Plancohesionsociale.dour@gmail.com

Estinnes

Opérateur : Commune

Description : Mise en place d'un atelier habitat bien étre pour la population précarisée,
analyse de leurs attentes et besoins en matiére d'alimentation, activités physique et
aménagement des espaces publics. Sensibilisation des élus locaux.

Responsables projet : Francoise ROMAIN & Nancy SAUTRIAUX

@ francoise.romain@estinnes.be

Ilﬂ.064 311324

Hainaut


mailto:Plancohesionsociale.dour@gmail.com

Hainaut

Farciennes

Opérateur : Commune

Description : Sensibilisation et I'apprentissage de nouvelles habitudes alimentaires saines
chez un public de moins de 25 ans avec mixité sociale et échanges intergénérationnels,
travail solidaire en groupe, revalorisation personnelle,...

Responsable projet : Muriel LACHAPELLE

T 071/38.15.16 @ muriel.lachapelle@publilink.be

Frameries

Opérateur : CPAS
Description : Mise en place d’un atelier « estime de soi — bien-étre » pour les femmes de la
cité sociale « Bellevue » avec I'analyse par les participantes des conditions d’amélioration
de leur habitat en matiere de santé, formation des animatrices de la Maison de la
Prévention, une réflexion sur la place de la santé dans les ateliers de I'insertion sociale et
intervention sur I'épicerie sociale pour une cohérence avec le dispositif global.

Responsable projet : Nathalie NISOLLE & Michel DEMARTEAU

065/61.18.18 nathalie nisolle@cpasframeries.be
observatoire.sante@hainaut.be

065/87.96.00

La Louviere

Opérateur : Commune

Description : Le projet prévoit d'intégrer le "prevent bar" dans les milieux festifs et
d'étendre le projet au milieu scolaire. Des formations sont prévues pour les acteurs
locaux.

Responsable projet : Hélene BAUWENS

T 064/27.80.59 @ hbauwens@lalouviere.be


mailto:nathalie%20nisolle@cpasframeries.be
mailto:observatoire.sante@hainaut.be

Mouscron
Opérateur : Commune
Description : Concertation d'acteurs (cf. SMART)

Responsable projet : Jean-Frangois VANLOOT

T 056/86.02.60 @ conseil.prev@mouscron.be

Péruwelz

Opérateur : CPAS

Description : Projets d'ateliers thématiques pour mieux prendre soin de logements
qualifiés de vétustes.

Responsable projet : Fabienne DEFERT & Genevieve ZIGER & Sophie DELANGRE

sophie.delangre@publilink.be
T 069/77.90.62 genevieve.ziger.be

Pont-a-Celles

Opérateur : CPAS

Description : Suite d’un projet de promotion d’alimentation saine et de la pratique d’une
activité physique pour un public précaire de CPAS avec un focus sur I'activité physique

Responsables projet : Béatrice ROULIN & Bertrand COLIN

beatrice.roulin-dorvillez@publilink.be

= 071/849300 @ bertrand.colin@publilink.be

Hainaut


mailto:sophie.delangre@publilink.be
mailto:annie.gerard@charleroi.be
mailto:beatrice.roulin-dorvillez@publilink.be
mailto:bertrand.colin@publilink.be

Hainaut

Rumes

Opérateur : CPAS

Description : Formation du personnel du CPAS a la santé globale ; séance d'infos sur
I"alimentation, activités physiques et richesses locales; rencontre des producteurs locaux,
ateliers culinaires + marche ou vélo.

Responsable projet : Isabelle PLATTEAU

T 069/64.99.22 @ isballe.platteaul@publilink.be

Quaregnon

Opérateur : Commune

Description : Projet qui vise essentiellement I'amélioration de I'alimentation saine via des
activités menées par les maisons de quartier : ateliers de cuisine, diagnostic de quartier
pour aménager le logement et I'espace public afin de promouvoir durablement une
alimentation saine et une activité physique réguliére.

Responsable projet : Michel FOURNEAU & Karima CHIKHI

michel.fourneau@quaregnon.be

T 065468662
chikhikarima@gmail.com



mailto:michel.fourneau@quaregnon.be
mailto:chikhikarima@gmail.com

Liege

Chaudfontaine

Opérateur : CPAS

Description : Projet d'amélioration de I'habitat, de I'espace public passant notamment par
une phase de diagnostic dans une perspective de reliance sociale.

Responsable projet : Florence ROGER

T 04/365.32.06 @ rdgchaudfontainevaux@cybernet.be

Clavier

Opérateur : Commune

Description : Favoriser la consommation d’une alimentation saine, et plus
particulierement la consommation de légumes locaux sous toutes leurs formes, I'accés
aux produits issus de la dynamique du jardin communautaire et des producteurs
régionaux

Responsables projet : Frangois DEBATTY

T 0474 /77 45 10 @ francoisdebatty@pcs-condroz.be

Comblain-au-pont

Opérateur : Commune

Description : Enquéte de population suivie de création d'ateliers alimentation, massage,
potager, marche nordique, ...

Responsable projet : Céline ADAM

- 04/369.99.94 @ celine.adam@comblainaupont.be

iege



mailto:rdqchaudfontainevaux@cybernet.be
mailto:francoisdebatty@pcs-condroz.be

iege

Esneux

Opérateur : Commune

Description : Session "je cours pour ma forme"; cours pour seniors "bouger plus";
questionnaire santé (pour tous); ateliers thématiques avec un groupe de résidents
permanents; espace relaxation.

Responsable projet : Ludivine LOWET

= 04/3809315 @ ludivine.lowet@esneux.be

Flémalle

Opérateur : CPAS

Description : Promouvoir une santé saine essentiellement par la sensibilisation du public
ciblé. Projet de participation communautaire en perspective.

Responsables projet : Bénédicte VIVEGNIS

= 04/2351005 @ cpas@flemalle.be

Liege

Opérateur : CPAS

Description : Projet visant a rendre plus autonome une population tres précaire étant peu
habituée a prendre soin d'elle-méme et de son logement. Cycle de formation autour de cing
thémes: le budget, I'énergie, les droits et devoirs autour de mon logement, les réparations,
la décoration. Le théme du bien-étre sera ajouté cette année.

Responsables projet : Valérie BERNARD et Julie CROONEN

rl.valerie.bernard @skynet.be

04 341 19 66
@ julie.croonen@cpasliege.be

04/220.58.98


mailto:ludivine.lowet@esneux.be
mailto:rl.valerie.bernard@skynet.be
mailto:julie.croonen@cpasliege.be

Olne

Opérateur : Commune

Description : Inciter les personnes de plus de 65 ans a rester mobile et rester ainsi
capable de rester autonome le plus longtemps possible.

Responsable projet : Valérie PIRON

T 04/358.68.58 @  v.piron@olne.be

Oreye
Opérateur : Commune
Description : Ateliers cuisine et santé

Responsable projet : Justine EVRARD

= 019/67.77.15 @ justine.evrard@publilink.be

Oupeye

Opérateur : Commune

Description : Travail sur les compétences via la création d'un groupe de maman-relais. Lutte
contre l'isolement social. Le projet a déja été initié a une petite échelle.

Responsable projet : Elodie SCHONBROODT

[*) 04/374.18.10 @ e.schonbroodt@amoreliance.be

iege



iege

Pepinster

Opérateur : CPAS

Description : Atelier cuisine et potager communautaire pour tisser des liens, échanger les
savoirs et les us et coutumes, pratiquer une activité physique et retrouver le plaisir d’'une
alimentation saine de saison.

Responsable projet : Luc HOYOIS

T 087/46.83.60 @ luc.hoyois@cpas.pepinster.be

Saint-Nicolas

Opérateur : Commune

Description : Projet visant a améliorer la qualité du logement notamment par des conseils
donnés par les aide-ménageres en termes d'hygiene, de dépenses énergétiques, ...

Responsable projet : Frederic HERENS

= 04/254.71.27 @ logement@saint-nicolas.be

Seraing

Opérateur : CPAS

Description : Développement d'activités multiples susceptibles d'inciter les habitants a
mieux se nourrir et a bouger davantage: marches collectives, féte de la santé, ateliers
panades et soupes, ...

Responsable projet : Annick DE WULF

T 04/385.91.96 @ seraing.ville.sante@gmail.com



mailto:logement@saint-nicolas.be
mailto:luc.hoyois@cpas.pepinster.be

Verviers
Opérateur : Commune
Description : Création de fiches "logement" et de valises pédagogiques en vue d'aider

la population précaire vivant en habitat sociaux et/ou vétuste a améliorer la qualité de

leur logement.

Responsable projet : Marie-Odile HALFLANTS

T 087/353725 @ marie.odile.halfants@verviers.be




Bruxelles

Bruxelles

Anderlecht

Opérateur : Commune

Description : Formation des professionnels (continuité du précédent projet); projets
participatifs avec des jeunes (expo, distribution brochure, actions dans les écoles de type
théatres forum,...)

Responsables projet : Delphine GOEBEL

O 02/5261171 @ dgoebel@anderlecht.irisnet.be

Berchem Sainte Agatahe

Opérateur : Commune

Description : Aider un public jeune et précaire a mieux s’alimenter en engageant durant un
an un ETP qui identifierait avec les jeunes leurs attentes et les sensibiliserait a s’alimenter
autrement.

Responsables projet : Fabienne DEMAURY

T 02/563.59.08. @ fdemaury@1082berchem.irisnet.be

Bruxelles
Opérateur : CPAS
Description : Séances d'informations et distribution de go(ters sains.

Responsable projet : Léopold VEREECKEN

= 02/563.66.50. @ lvereecken@cpasbru.irisnet.be



mailto:dgoebel@anderlecht.irisnet.be
mailto:fdemaury@1082berchem.irisnet.be
mailto:lvereecken@cpasbru.irisnet.be

Forest

Opérateur : CPAS

Description : Promouvoir une alimentation saine et des activités physiques au travers de 3
actions destinées a différents groupes de public précarisés

Responsable projet : Claire ROEKENS & Bruno VANKELEGOM

02/349.63.06 @ claire.roekens@publilink.be
02 34026 00 bruno.vankelegom@f-g-s.be
Molenbeek

Opérateur : CPAS

Description : Public CPAS vivant dans logements sociaux : améliorer la salubrité des
logements sociaux, les rapports entre locataires et gestionnaires des logements sociaux,
I'implication des locataires dans le bien-étre de chaque occupant.

Responsables projet : Vincent LIBERT & Tina MARTENS

02/412 53 60 vincent.libert@publilink.be
@
02/412 54 01 tina.martens@publilink.be
Saint - Gilles

Opérateur : CPAS
Description : Ateliers cuisine et ateliers visant le « mieux habiter », la lutte contre les
pollutions intérieures, ...

Responsable projet : Marie-José MARTIN GARCIA

T 02/600.55.42 @ mmar@cpasstgilles.irisnet.be

Bruxelles


mailto:claire.roekens@publilink.be
mailto:vincent.libert@publilink.be
mailto:tina.martens@publilink.be

Brabant wallon

Brabant wallon

Braine-Le-Chateau

Opérateur : CPAS

Description : Projet visant I'amélioration de I'alimentation des personnes agées ainsi que
I’encouragement a pratiquer une activité physique adaptée. Le projet repose sur une offre
diversifiée d’actions mais aussi I'écoute des besoins des personnes. Le projet vise
I’autonomie en formant une cellule de bénévoles.

Responsable projet : Aurélie PITSINOS

aurelie.pitsinos@braine-le-chateau.be

T 0474/75.45.05

Braine-I’Alleud

Opérateur : CPAS

Description : Continuer a susciter et soutenir des collaborations ou initiatives citoyennes et
poursuivre sur les enseignements des projets précédents, a savoir, notamment,
I'importance de I'aspect convivial et du contact avec la nature.

Responsable projet : Viviane GONCE

= 02/3890109 @ viviane.gonce@cpas.braine-lalleud.be



mailto:aurelie.pitsinos@braine-le-chateau.be
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Court St Etienne
Opérateur : CPAS
Description : Projet de jardins solidaires dont les productions seront mises a disposition
des habitants via ateliers de cuisine et colis de |'épicerie sociale.

Responsable projet : Anne MESTAG

T 010/620.756 @ anne.mestag@cpas-court-saint-etienne.be

Orp-Jauche

Opérateur : CPAS

Description : Améliorer la participation au jardin potager et au projet santé-famille en
créant une série d’actions visant davantage le respect de soi et des autres, la cohésion
sociale, le renforcement de I'estime de soi, les échanges entre « jardiniers », ...

Responsable projet : Frangoise GERARD

T 019/62.02.34 @ francoise.gerard@publilink.be

Ottignies-LLN

Opérateur : Commune

Description : Poursuite du potager communautaire qui se poursuit avec le projet d'un
diagnostic communautaire qui porterait sur les attentes de bien-étre dans I'habitat et le
quartier.

Responsable projet : Steve EVRARD

T 010/436481 @  evrards@olln.be

Brabant wallon


mailto:anne.mestag@cpas-court-saint-etienne.be

Brabant wallon

Villers la ville

Opérateur : Commune

Description : Sensibiliser et informer les habitants a l'importance d’un habitat sain,
permettre aux habitants de se sentir capable d’agir sur la qualité de I'air de leur logement.

Responsable projet : Delphine DE LAET & Valérie DAMANET

071/87.03.89 @ delphine.delaet@publilink.be
071/87.03.67 valerie.damanet@publilink.be
Wavre

Opérateur : Commune
Description : Projet de création d'un potager communautaire pour un public isolé,
souffrant d'obésité et vivant dans une poche de précarité au sein d'une ville aisée

Responsable projet : Laurence CAPS

T 010/23.04.51 @ laurence.caps@wavre.be



mailto:delphine.delaet@publilink.be
mailto:valerie.damanet@publilink.be

Namur

Ciney

Opérateur : CPAS

Description : Sensibilisation des populations précaires aux moyens d'économiser les
frais de chauffage tout en préservant un certain confort de vie. La stratégie privilégiée
sera la présentation d'une piece de théatre entierement imaginée et jouée par un
groupe de jeunes.

Responsable projet : Laurence SOKAY

T 083/23.08.83 @ laurence.sokay@publilink.be

Florennes

Opérateur : Commune

Description : Suite d'un projet de sensibilisation aux risques de la consommation
excessive d'alcool a Florennes et Philippeville via une série d'activités diversifiées.

Responsable projet : Quentin LORENT

T 071/681.469 @

quentin.lorent@florennes.be

Gembloux
Opérateur : CPAS

Description : Poursuivre le projet en cours avec un focus sur les publics les plus isolés et

sédentaires.

Responsable projet : Francoise DETIENNE & Lisa LEFEVRE

francoise.detienne@cpas-gembloux.be

o> 081/62.63.74 @

lisa.lefevre@cpas-gembloux.be

Namur


mailto:laurence.sokay@publilink.be
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Namur

Hastiéere

Opérateur : Commune

Description : Mieux gérer |'énergie dans le logement et le budget "énergie" et ainsi
améliorer les conditions de vie: choix des ménages-pilotes, réalisation d'audits
énergétiques, établissement des priorités et recherche de solutions (ateliers, séances
d'infos...), aide a la gestion des budgets. + éventuellement des actions de sensibilisation de
la population globale.

Responsable projet : Muriel VAN LIL

e’y 0498/256 214 @ murielvanlil@gmail.com

Havelange

Opérateur : CPAS

Description : Travail sur I'estime de soi pour favoriser les bonnes habitudes alimentaires via
des ateliers cuisine et nature.

Responsable projet : Ingrid PITZ

T 083/633358 @ ingrid.pitz@cpas-havelange.be

Philippeville

Opérateur : Commune

Description : Le projet vise une mobilisation de I'ensemble des acteurs de la ville afin de
donner plus d’accés au public ciblé a des logements adaptés a leurs besoins mais également
de I'accompagner a s’approprier ce logement et a le conserver.

Responsable projet : Karl BONDROIT

0478/53.22.52
@ pcsphilippeville@scarlet.be

071/68.90.64
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Luxembourg

Durbuy

Opérateur : Commune

Description : Promotion alimentation saine et activité physique aupres d'une population qui
vieillit et se paupérise: jardin partagé, ateliers culinaires en lien avec épiceries sociale, resto
solidaire, activités collectives visant la mixité sociale et le lien social.

Responsable projet : Christine DERENNE

= 086/219874 @ christine.derenne@durbuy.be

Hotton

Opérateur : Commune

Description : Catalogue d'activités visant a améliorer |'alimentation saine et notamment la
consommation de fruits ainsi que la pratique d'une activité physique.

Responsable projet : Emmanuelle VANDERNOOT & Vivianne PHILIPPART

e.vandernoot@province.luxembourg.be
T 084/36.78.42 v.philippart@province.luxembourg.be

Neufchateau

Opérateur : Commune

Description : Création d'un comité de pilotage mixte (jeunes et associations), mise en
réseau d'acteurs, engagement d'une coordination; mise en ceuvre d'activités diverses
(théatre-action, conférence,...) qui seront déterminées par le comité de pilotage.

Responsable projet : Arielle DE TERWANGNE & Fabienne VIDICK

a.deterwangne@neufchateau.be

= 061/278698 @ bureauinformation@neufchateau.be

Luxembourg
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Contacts

Contacts

Le site officiel de Santé Communes

http://www.sante-communes.be

Cabinet de la Ministre Fadila Laanan

steve.metelitzin@gov.cfwb.be

Les CLPS

e CLPS de Bruxelles: info@clps-bxl.org

e CLPS de Charleroi-Thuin: clpsct.phimou@gmail.com

e CLPS de Huy-Waremme: sdewilde@clps-hw.be

e CLPS de Liege: promotion.sante@clps.be

e CLPS de Mons-Soignies: clps.halsberghe @skynet.be

e CLPS de Namur: info@clpsnamur.be

e CLPS de Verviers: cvps.verviers@skynet.net

e CLPS du Brabant wallon: info@clps-bw.be

e CLPS du Hainaut Occidental: clps.hainaut.occidental@skynet.be
e CLPS du Luxembourg: clps.lux@skynet.be

Sacopar

martine.bantuelle@gmail.com



http://www.sante-communes.be/
mailto:steve.metelitzin@gov.cfwb.be
mailto:info@clps-bxl.org
mailto:sdewilde@clps-hw.be
mailto:promotion.sante@clps.be
mailto:clps.halsberghe@skynet.be
mailto:info@clpsnamur.be
mailto:cvps.verviers@skynet.net
mailto:info@clps-bw.be
mailto:clps.hainaut.occidental@skynet.be
mailto:clps.lux@skynet.be




