
« SORTIR LES PERSONNES DE L’ISOLEMENT 

EN LES RENDANT ACTEURS DE LEUR SANTÉ  

TOUT EN CRÉANT DU LIEN » 
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ATELIERS CUISINE 

http://www.google.be/imgres?imgurl=http://www.awt.be/images/logos/logo_region_wallonne.png&imgrefurl=http://www.awt.be/web/ebu/index.aspx?page=ebu,fr,100,000,000&usg=__wLiv9h9XCsczRXI285ZECc-EgEM=&h=74&w=70&sz=6&hl=fr&start=34&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=eqKttlcFb9PuwM:&tbnh=71&tbnw=67&prev=/images?q=logos+region+wallonne&start=20&um=1&hl=fr&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1


Plan de Cohésion Sociale 

http://www.google.be/imgres?imgurl=http://www.awt.be/images/logos/logo_region_wallonne.png&imgrefurl=http://www.awt.be/web/ebu/index.aspx?page=ebu,fr,100,000,000&usg=__wLiv9h9XCsczRXI285ZECc-EgEM=&h=74&w=70&sz=6&hl=fr&start=34&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=eqKttlcFb9PuwM:&tbnh=71&tbnw=67&prev=/images?q=logos+region+wallonne&start=20&um=1&hl=fr&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1


FAVORISER LA RENCONTRE DE CITOYENS 

CRÉER DES ATELIERS ADULTES ET INTERGÉNÉRATIONNELS AFIN 

D’ÉCHANGER SUR LES PRATIQUES CULINAIRES 

RENDRE AUTONOME LES PERSONNES AFIN QU’ELLES 

ACCOMPLISSENT SEULES LES DÉMARCHES QUI AMÉLIORENT LEURS 

HABITUDES ALIMENTAIRES 

CRÉER UN GUIDE REPRENANT LES BONNES PRATIQUES VU LORS 

DES ATELIERS 

DIFFUSER LE GUIDE VERS LES DIFFÉRENTS PUBLICS ET AINSI 

VALORISER LE TRAVAIL EFFECTUÉ 
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